
Systemanalyse- analysemodeller
Analysemodeller bygger på det som kalles for systemteori. Kort fortalt så handler 
systemteori om de måtene som mennesker kommuniserer med hverandre på 
innad i systemer. 

Et system kan være for eksempel en skoleklasse eller en barnehageavdeling, og 
hvis vi tar utgangspunkt i en klasse eller avdeling som et system, så handler det om 
at alle som hører til i den klassen eller den avdelingen, både voksne og barn, 
kommuniserer og samhandler med hverandre.

Modeller som skal analysere systemet er ute etter å finne de faktorene som skaper 
utfordringer. Det er sjeldent at det kun er faktor eller forklaring på 
problemstillingen. Tradisjonen har vært at problemstillingen har blitt forklart som 
et individ- problem. Det er en for enkel forklaring på en komplisert problemstilling. 

Hvis vi faller for fristelsen det kan være å forklare problemet med en såkalt 
individforklaring, så er det lite sannsynlig at de tiltakene som vi setter inn vil ha 
effekt og faktisk gjøre noe med problemstillingen. 
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Din oppgave: Ta utgangspunkt i en problemstilling eller utfordring du ofte møter 
på i din arbeidshverdag. Gjør en LP- analyse
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