OPPSUMMERING
OPPGAVE

Hensiktsmessige arsaksforklaringer
Nar du jobber med barn som utfordrer, sa er det tre spersmal du ber stille deg.

Sparsmal nr 1 er: Star kravene du stiller i stil med barnets forutsetninger og
ferdigheter? De kravene og forventningene som du stiller til barnet ber ta
utgangspunkt i hva barnet kan klare, ikke hva barnet burde klare.

Spersmal nummer 2 er: Hva er strategiene som barnet bruker et uttrykk for? Finn
ut hva barnet trenger og mat det behovet. Ved a mgte de behovene som barnet
uttrykker gjennom sin strategibruk, sa far du dempet noe av stressnivaet hos
barnet. Lavere stressniva gjer barnet bedre i stand til 4 laere nye strategier.

Spersmal nr 3 er: Hvilke strategier og/eller ferdigheter er det barnet har behov for
a utvikle? Finn ut hvilke strategier og/ eller ferdigheter som bar @ves pa for at
barnet skal kunne mestre krav og forventninger.

Din oppgave: Se pa listen du lagde i forrige leksjon. Finn alternative forklaringer
med utgangspunkt i det du na vet om hensiktsmessige arsaksforklaringer
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